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各位家長： 

 

       提高警惕 預防H1N1 甲型流感 

 

1. 本港在五月一日確診首宗人類 H1N1 甲型流感個案，政府已啟動『流感大流

行應變計劃』下的緊急應變級別，並宣布學校如常上課。 

 

2. 為保障學生健康，我們再籲請各位家長與我們通力合作，提醒學生時刻保持

個人及校園環境衛生。以下各項，謹請留意，並切實執行： 

 

 家長每天須在子女離家上課前為他們探熱，如學生有發燒情況，則不應

上學。[如果用口溫探熱器，體溫不高於攝氏 37.5 度 (華氏 99.5 度) 均

屬正常。如果採用耳或肛探，錄得的體溫會比口探所量度的溫度約高攝

氏 0.5 度(華氏 0.9 度)，所以耳或肛探溫度如不高於攝氏 38 度 (華氏

100.4 度) 亦屬正常。] 

 如學生有不適或需留院觀察，家長需立即通知學校。 

 如學生出現發燒、咳嗽、喉嚨痛等上呼吸道感染病徵時，應戴上口罩，

及早求醫，和留在家中休息。待徵狀消失及退燒後，須多休息兩天，才

可回校復課。 

 與學校合作，將患病學生從學校接走，並即時求診。 

 不要隨地吐痰，應將口鼻分泌物用紙巾包好，棄置於有蓋垃圾箱內。 

 為子女提供手帕或紙巾，並提醒子女不應與他人共用毛巾或紙巾。 

 

3. 若有學生因病缺課，學校會盡量為該學生提供學習支援，使他們不會因缺課

影響日後學習進度；如在病假期間學校內有測驗或考試，學校可安排該學生

在復課後進行補考，並如常評分，家長無須擔心。 

 

4. 我們要有效預防傳染病，必須保持警覺，加強個人衛生及環境清潔。家長的

支持是重要的一環，謹此再次籲請各位家長通力合作，保持家居清潔衛生，

時刻提醒 貴子弟注意個人衛生，落實做好一切預防傳染病的措施。 
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