
陳瑞祺(喇沙)書院 

2025-2026 年度 

 家長教師會第二十八屆執委會 

第三次會議紀錄 

 

日    期：2026 年 1 月 10 日（星期六） 

時    間：下午 3:00 – 4:30 

地    點：本校 125 室 

出席委員：黃兆城先生 (主席)、李桂香女士 (副主席)、楊潔貞女士 (司庫)、 

                  王奇芳女士 (聯絡)、梁林凱兒女士 (康樂及總務)、 

郭萌女士 (康樂及總務)、李寶珠校長 (顧問)、黃志堅副校長 (副主席)、 

                  梁瀞芝老師 (總務)、區偉麒老師 (康樂)、楊宏亮老師 (聯絡) 、 

羅日梅老師 (秘書) 

        缺席委員：陳嘉裕老師(秘書)、何藹琳老師 (稽核)、馮佩琪女士 (聯絡) 

列席：黎寶芝女士 (永遠榮譽會長)、蘇佩琳女士 (名譽委員)、陳詠儀女士 (附

屬會員召集人)、韓寶光女士 (附屬會員召集人)、吳麗娥女士 (前委員)、 

      區耀輝先生(舊生代表) 

紀錄：羅日梅老師 (秘書) 

 

一、 通過第二十八屆執委會第二次會議紀錄。 

 

二、 報告事項： 

1. 財政報告 ( 6/11/2025 – 10/1/2026) 

承上結餘：$ 258,569.43 

收入 ：$ 857.43 

支出 ：$ 4,497.40 

結餘 ：$ 254,929.46 

 

2. 家長日家長講座及國民教育活動（22/11） 

講座「提升正向力! 逆境也反彈!」順利完成，接近九成家長滿意是次安排，認

為活動能幫助家長以正向態度面對逆境，有助推廣及深化家長教育。國民教育

活動則共有66位家長參與問答環節，建議2月8日中二中三該部分改用紙張完成

問答環節，因有部分家長忘記兒子的登入密碼以致過程未能順利完成。亦可增

加人手協助家長完成活動，感謝黃兆城主席贊助富中國特色的紀念品。 

建議學校請各班班主任安排家長委員和家長義工於較早時段會面，以方便各位

協助本會工作。 

 

3. 喇沙會活動接機（6/12） 

感謝蘇佩琳女士以及韓寶光女士協助學校接待喇沙會海外嘉賓，同時感謝舊生

提供車輛接送海外嘉賓往來酒店。 

 

4. 喇沙會步行活動（20/12） 

香港喇沙會「Camino de La Salle」步行活動順利舉行，黃兆城主席指出當



日場面鼎盛，人才濟濟，全部共分為 10 隊，由聖若瑟書院起步，步行至中

環碼頭，乘搭水上的士往尖沙咀碼頭，沿着歷年香港喇沙會多處發展舊址

路線行走，重溫 150 年來喇沙會修士的足跡，最後以本校為終點站，別具

意義！本校童軍和紅十字會亦到場服務和支持！ 

 

5. 新春蘿蔔糕製作坊（10/1） 

附屬會員召集人韓寶光女士表示今日的「蘿蔔糕工作坊」尚算順利，流程和用

具需要略作調整，以確保即將舉辦的「親子蘿蔔糕製作班」順行，屆時將邀請

今日參與活動的家長回校幫手。同時感謝本會多位委員協助製作食譜、影片等

作多方面的支援。今日活動的相片、文字則有勞區偉麒老師增添至本會網站。 

黃志堅副校長提醒根據私隱專員最新建議，盡量選取群組照片，避免單人或少

人的大頭照片，以免被不法之徒有機可乘。 

本會容後將配合廚藝學會等，以海報方式進行宣傳「親子蘿蔔糕製作班」。  

 

6. 九龍城區家長教師會聯會優秀家長教師會頒獎禮 

（17/1，10:30-12:30鄧鏡波學校） 

主席黃兆城先生、副主席李桂香女士、委員梁林凱兒女士和馮佩琪女士、梁瀞

芝老師、區偉麒老師將代表本會出席是次活動。 

 

7. 新春聯歡燒烤（24/1） 

基於先前的大埔火災，本會的新春聯歡燒烤晚會將延後至於7/3或者28/3舉行，

時間為下午5時到9時，地點為學校有蓋操場。成人費用為$150，本校學生則獲

本會贊助，費用$120。 

活動當日需要校工協助擺位起爐，準備好火槍等工具，讓活動順利進行。本會

將邀請學生會和領袖生代表參與活動，是次活動只發出通告，其他則改為填寫

網上表格和繳交入數紙報名，不接收支票，詳情參考通告。聯歡會燒烤套餐則

再行報價。本會同時支持舊生會活動，將參與7/3舊生會聚餐活動。 

 

三、 討論事項： 

 

1. 家長日家長講座（8/2） 

活動邀請方富輝教授主講，題目為「仔女拍拖你點睇？」幫助家長協助子弟

正確面對感情，同時避免墜入網上或其他的情緣騙案。 

 

2. 班際陸運會之家長教師競步友誼賽（5/3） 

本會將於各家長群組邀請家匹長到運動場打氣以及參加家長教師競步友誼

賽(上午 10:30-11:45)，家長需於運動場入口處點名，以不同顏色貼紙分辨打

氣和參賽的家長，白色貼紙為觀眾，黃色貼紙為參賽者。  

 

 



3. 會訊編委會 

永遠榮譽會長黎寶芝女士、附屬會員召集人陳詠儀女士、附屬會員召集人韓

寶光女士、名譽委員蘇佩琳女士、前委員吳麗娥女士、委員郭萌女士組成新

一屆的會訊編委會，本會深表感謝。 

 

四、 其他事項： 

 

1. 舊生蘇翔醫生透過本會欲向學校捐贈立體顯微鏡，有待學校商議詳情，屆 

時本會將準備感謝狀致謝。 

 

 

五、 下次開會日期： 

下次會議將於 7/3/2026 (星期六)，下午 2：30 於 125 室舉行。 

 

 

  

簽署：_________________ 簽署：_______________ 

秘書：羅日梅老師 主席：黃兆城先生 

日期： 日期： 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 


