
陳瑞祺(喇沙)書院 

2015-2016 年度 

家長教師會第十八屆執委會 

第四次會議紀錄 

 

日期： 2016 年 4 月 16 日（星期六） 

時間： 下午 2:30 – 5:00 

地點： 一樓會議室 

出席委員：雷慧芬女士(主席)、陳家成副校長(副主席)、黃嘉儀女士(副主席)、盧淑芬女士(司庫)、 

龍易瑋女士(總務)、李丁亮校長(顧問)、黃志堅老師(康樂)、李寶珠老師(總務)、 

社工吳錦騰先生(顧問)、黃永坤老師(聯絡)、謝家佩老師(秘書) 

列    席：黎寶芝女士(永遠榮譽會長)、柯振澄前副校長(附屬會員召集人)、陳詠儀女士(附屬會

員召集人) 

缺    席：周白云女士 (聯絡)、許貴英女士(康樂)、馬德懿女士(總務)、梁帆先生(舊生代表)、 

何藹琳老師(稽核) 
紀錄：謝家佩老師 (秘書) 

 

一、通過 2015 -16 年度家長教師會第十八屆執委會第三次會議紀錄 

二、報告事項  

1.  財政報告 (01/01/16 至 31/03/16)  

承上結餘：$ 294,849.11 

收入：$ 12,660.64 

支出：$ 27,414.00 

結餘：$ 280,095.75 

2. 銀行戶口事宜 

   有關手續仍在進行中。現由黎寶芝女士繼續跟進。 

3. 九龍城區聯會家長教師周年大會 
九龍城家長教師會聯會委員會選舉已於 23/01/2016 舉行，黃嘉儀副主席代表本會出席。 

4. 家長日講座 

家長日講座已於 31/01/2016 的中午 12：30 至下午 1：30 順利舉行。講者:九龍醫院甄偉正醫

生(精神科)，題目為「管教從減壓開始」。是次參與共有 109 位本校的學生及其家長(報名 216
人)，講座後有小組討論。是次講者表現良好，家長反應熱烈，主題切合現今家庭需要，甚

具成效。 

5.  校際陸運會打氣 

校際陸運會決賽日已於 25/2/2016 順利完成。今年因時間未能配合而沒有家長出席，下年度須

提早通知家長。 

6.  舊生會盆菜宴 
盆菜宴已於 5/3/2016 晚假本校禮堂順利完成，本會委員及家長共 18 名參加晚宴。當晚新舊同

慶，氣氛熱烈。 

7. 春日聯歡親子遊 

活動已於 13/3/2016 愉快完成，當天氣氛良好。出席人數：94 名 (119 人報名，部份因病或遺

忘而缺席)。活動內容：十二生肖家樂徑、大尾篤麥師傅「三小時」任食燒烤親子一日遊。行

程適中，有燒烤，有摘草莓及有抽獎(55 份禮物)。 



 

三、討論事項 

1. 敬師及心意咭製作活動 (23 & 24/05/2016) 

21/5/2016(週六)家長義工到校禮堂先做 3 展板：家長也敬師、敬師咭、心意咭。周白云女士負責

找義工家長。 

23/5/2016 家長義工準備拿手菜式，誠邀各教職員共享美食。另送禮物包：手工肥皂及防蚊膏。

龍易瑋女士及舊生家長陳崇意女士將親手製作精美心意咭來送贈師長，內加附頁好讓學

生有充裕空間致意。為培養感恩之情，故鼓勵中一及中三之學生參觀視藝展覽後，領取

心意咭主動向父母/師長致意。 

 
2.  家長講座 

首選日期：28/05/2016(週六-12:30 – 1:30pm)，次選日期：27/05/2016(週五-7:30 – 9:30pm)。建

議邀請心靈階梯培訓總監：余國健先生到校主講，建議主題：提升個人能力去管教子女。對

象：中一至中五家長。費用$4,000/1.5 小時(30 分鐘答問)。為善用及分享資訊，黎寶芝女士建

議邀請陳瑞祺(喇沙)小學家長。有關講座事宜，社工跟進。 

 

3.  會訊 
黎寶芝女士報價本年度的會訊印製成本約為$2,074 元/2000 份，陳詠儀女士完成初稿，請司庫

盧淑芬女士補回 1415 年度財政結算。另外馬德懿女士和龍易瑋女士將有投稿。陳家成副校長 

亦補充活動照片：領袖訓練營及臺灣考察團。最後議決選用 E-print 公司印刷。 

 

4.「家庭與學校合作活動計劃」特別津貼 

陳副校報告：因學童自殺成風，教育局特別津貼$5,000，以支援學童心理健康/情緒壓力。 

撥款可作學生講座 / 工作坊之費用。時限至 2017 年 8 月底，餘額歸還教育局。 

陳詠儀女士建議主題：AQ（逆境商數）-逆境時的處理能力。黃永坤老師和議並說明 

持之而行為日後升至大學作好抗逆基礎。 

社工建議半天工作坊：表達藝術(音樂/陶藝/繪畫) 

李寶珠老師建議：9/7/2016 , 9:00 – 11:00am 進行升學及就業輔導講座， 

後續 11:30 – 1:30pm 進行工作坊。 

暫定以講座和工作坊形式運用有關撥款，請李寶珠老師與社工協商細節。 

 

四、其他事項 

1. 因人數不足，太極班取消。 

2. 為發揮創意及推廣保育，美術學會申請資助試後活動-「1600 熊貓工作室」主辨“紙糊熊貓工

作坊”，30/6/2016，上午 9：00- 12：00 於本校視藝室進行，費用：每位$190。現議決資助每

位學生$150 元，限額 20 名。 

五、下次開會日期 

下次會議將於 4/6/2016(星期六)，下午 2：30 於一樓會議室舉行。 

 

簽署：_________________ 簽署：_________________ 

秘書：謝家佩老師 主席：雷慧芬女士 

日期：6/07/2015 日期： 

 


